
2026年上海市上南中学招收艺术骨干学生

资格确认工作方案

上海市上南中学创办于1963年，2008年成为浦东新区首批实验

性示范性高中。学校始终秉持“爱国、科学、人文”的办学理念，

致力于培养尊重生命、身心健康、人格健全，兼顾民族文化根基、

国际视野、科学素养与创新精神的现代城市公民。

按照《关于公布本市学校艺术“一条龙”人才培养体系布局项目

（2025-2027年）并做好相关建设发展等工作的通知》（沪教委体〔

2024〕54号）、《关于做好2026年浦东新区高中阶段学校招收区级

艺术骨干学生工作的通知》（浦教德〔2026〕8号）等文件要求，结

合我校艺术教育工作实际，我校将以“公平、公正、公开”和“择

优录取”的原则在全区范围内招收艺术骨干学生，制定2026年上南

中学招收区级艺术骨干学生资格确认方案。

一、招生项目

民乐

二、招生计划

10人（以区招生简章公布为准）

（各声部的计划人数可互相调剂，优先程度按“拉弦乐、吹管

乐、弹拨乐”排序，总体招生计划不超过10人）



声部 乐器 人数

拉弦乐 二胡、高胡、中胡等 4

吹管乐 竹笛，笙，萧，唢呐等 2

弹拨乐 扬琴，琵琶，柳琴，中阮，大阮等 4

被我校确定为预录取的艺术骨干学生，其学业考试总成绩（含

政策性照顾加分）须达到当年度本市公办普通高中最低投档控制分

数线线上100分，方可被正式录取。

三、报名条件

具有2026年本市中招报名资格并完成报名（2026年中招报名参

加投档录取区须为：浦东新区）的应届初中毕业生，且具备以下条

件之一：

（一）当年度被评为市级、区级学生艺术团各分团优秀团

员（附件2)，团籍档案完整、具有连续团龄2年及以上的学生，

经所在艺术团和学籍学校确认公示、报区学生艺术团办公室复核

认定后，方能取得区级艺术骨干学生报名资格。

（二）初中阶段曾荣获与我校招生项目相匹配的上海市学生

艺术单项比赛金、银、铜奖或区中小学艺术单项比赛金奖，应提供

相对应的获奖证书原件，经我校核实无误后，方能取得区级艺术骨

干学生报名资格。

四、报名办法

（一）符合报名条件的学生可填写《2026年浦东新区高中阶

段学校区级艺术骨干学生资格确认报名表》（下称《报名表》）报

名。



报名学生名单须在学籍学校集中公示5个工作日。

（二）填写《报名表》的学生须将《报名表》原件一式三份及

相关获奖证明材料、优秀团员证明、公示证明复印件在4月23日前寄

送至上海市上南中学（地址：华绣路260号），邮编：200125，课程

管理处王老师收，电话：58836040（材料袋上需注明“上南中学区

级艺术骨干学生报名材料（民乐））”。

（三）收到报名材料后，我校将对相关学生是否符合报名要求

进行审核，并通知不符合报名要求的学生补齐材料。学校将于4月24

日中午12点前以电话方式通知符合报名要求的学生参加资格确认，

未接到电话的学生视为资格审核未通过。

五、资格确认工作流程

（一）资格确认时间

4月25日（星期六）9:00

（二）资格确认地点

上海市上南中学1号楼2楼智慧教室（华绣路260号）

（三）资格确认组织与要求

1．报到时间与地点：上午8:30，学校正门。

2．材料要求：上午8:50前凭身份证、电子学生证，并携带初中

学习实践经历、获奖材料等在学校一号楼2楼检录处进行报到（检录

）。

3．着装要求：自选演奏曲目相配套的服装。不得穿校服、不得

携带手机、佩戴智能眼镜、智能手表等。



4．其他要求：乐器请考生自备。测试地点为上南中学1号楼二

楼智慧教室。测试场地封闭，非测试人员严禁进入测试区域。

六、资格确认结果公示

（一）我校根据现场专业技能评价情况，原则上按招生规模的2

倍择优通过资格确认（专业技能达标学生人数不足招生规模2倍的，

按实际人数通过）。资格确认现场专业技能评价全程录像，专业技能

与所获得赛事成绩明显不符的一律不予通过。

（二）资格确认通过的学生名单由学校报送区教育局。

经区教育局审核后，于5月14日前在学校官网

https://www.hsshn.pudong-edu.sh.cn／公示5个工作日。

七、安全应急预案

（一）若学生于资格确认现场出现身体不适状况，由临场医务

进行初步处置，并由家长确认是否继续参测。

（二）若测试人数较多，则组织学生分批次轮流，轮换进行测试。

八、资格确认考核内容与方法

资格确认专业技能评价要求参照编制下发的《资格确认专项技

能评价指南》相关要求，着重对专项素质、艺术技能和现场展示等专

业技能从定性、定量维度制定评价内容、方法和标准。

（一）基本素养（20%）

（1）热爱祖国、热爱人民、热爱中国共产党，思想道德健康，

人格健全，具有积极向上的价值观念。

（2）尊敬老师，友爱同学，遵守学校各项规章制度。



（3）关心集体，有较强的集体意识，积极参加集体活动，乐

意为集体服务，具有奉献精神。

（4）热爱民乐表演，勤奋好学，具有良好的演奏基础素养和

较高的艺术表现能力。

（5）弘扬中华优秀传统文化，增强文化自信。积极参与国内

外文化交流，理解世界艺术的多样性。

（二）实践经历（30%）

（1）参加市级（含）以上的教育系统主办或认可的艺术展演

活动等，并获得相应奖项。

（2）参加区级（含）以上的教育系统主办或认可的艺术展演

活动等，并获得相应奖项。

（3）坚持参加校级学生艺术团、艺术社团、兴趣小组活动，

发挥骨干引领作用。

（4）积极参与学校、社区、社会各项公益演出活动，并承担

主要职责、做出重要贡献，起到表率作用。

（三）专业能力（50%）

1．考核内容：

（1）音阶、琶音：由现场评委指定定调

（2）乐曲：自选一首（5分钟内，含慢板与快板，可删减）

（3）视奏：现场抽题（调性范围：D、G、F、B、C、A）



2．评价标准

考核内容 考核标准

基本技术

1．全曲背谱。

2．演奏技巧娴熟；演奏姿势、手型、指法规范。

3．音准、节奏准确、稳定。

4．演奏准确，没有错音。
5．达到乐曲要求的速度。

音乐表现力
1．乐曲演奏完整、流畅。
2．演奏具有鲜明的强弱、断连等对比，抑扬顿挫，艺术性强。

音乐表达力

1．舞台表演性强；演、奏结合，并有良好的艺术效果。
2．具有全面诠释音乐作品的能力，提升艺术表现力，将国乐
的经典、精致的品质得到充分的展示和传承。

视奏能力

1．能迅速识读谱例并完整演奏。

2．音准、节奏正确。

3．能运用合理的指法进行演奏。

测试地点为上南中学1号楼二楼智慧教室，测试环境封闭。同

时，资格确认现场专业技能评价实施全程录像，专业技能与招生

项目明显不符的一律不予通过。

九、监督保障

整个过程均有学校招生监察领导小组进行监督，资格确认专业

技能评价全过程录像。

校级监督电话：58836040

区级监督电话：20742711 20742727
附件：

1．《2026年浦东新区可推荐优秀团员的区级学生艺术团分团名单》

2．《2026年浦东新区高中阶段学校区级艺术骨干学生资格确认报名表》

上海市上南中学

2026年4月10日



附件1
2026年浦东新区可推荐优秀团员的区级学生艺术团分团名单

序号 项目 艺术团名称

1 浦东新区青少年活动中心民乐团

2 浦东新区青少年活动中心打击乐团

3 上海市陆行中学南校民乐团

4 上海市川沙中学华夏西校民乐团

5 浦东新区青少年活动中心弹拨乐一团

6 浦东新区青少年活动中心弹拨乐二团

7 浦东新区青少年活动中心管弦乐团

8 浦东新区青少年活动中心管乐团

9 浦东新区青少年活动中心弦乐团

10 华东师范大学附属东昌中学管弦乐团

11 上海师范大学附属高桥实验中学管乐团

12 上海市实验学校管乐团

13 上海市建平实验中学管弦乐团

14 上海市进才实验中学管弦乐团

15

中西器乐

（含管乐、弦

乐、打击、键

盘）

浦东新区青少年活动中心键盘乐团

16 浦东新区青少年活动中心合唱一团

17 浦东新区青少年活动中心合唱二团

18 浦东新区青少年活动中心男童合唱团

19 上海市进才中学合唱团

20 上海市浦东模范中学合唱团

上海市进才中学北校合唱团21

22 上海市实验学校东校合唱团

23 上海市进才实验中学合唱团

24

合唱

上海市建平实验地杰中学合唱团

25 浦东新区青少年活动中心舞蹈一团

26
舞蹈

浦东新区青少年活动中心舞蹈二团



27 上海市上南中学东校舞蹈团

28 上海师范大学附属高桥实验中学舞蹈团

29 上海市建平实验中学舞蹈团

30 上海海事大学附属北蔡高级中学舞蹈团

31 浦东新区青少年活动中心戏剧一团

32 浦东新区青少年活动中心戏剧二团

33 浦东新区青少年活动中心戏曲团

34 上海市高桥中学戏剧团

35 上海戏剧学院附属浦东实验中学戏剧团

36 上海市进才中学戏曲团（昆曲）

37 上海市进才中学北校戏曲团（昆曲）

38 上海市澧溪中学戏曲团（昆曲）

39 上海市川沙中学南校戏曲团（京剧）

40 上海市凌桥中学戏曲团（沪剧）

41

戏剧（含戏曲）

上海实验学校戏剧团

42 浦东新区青少年活动中心美术一团

43 浦东新区青少年活动中心美术二团

44 浦东新区青少年活动中心书法团

45 浦东新区青少年活动中心工艺团

45 上海市香山中学美术团

47 上海市实验学校附属光明学校美术团

48 上海立信会计金融学院附属学校美术团

49

美术

（含工艺美术、书画）

华东师范大学附属周浦中学美术团（篆刻）



附件2
2026年浦东新区高中阶段学校区级艺术骨干学生资格确认报名表

学籍学校（盖章）：                        学生中考报名号：               
姓名 性别 出生日期 年月  日 艺术项目

家庭地址（邮编） 证件号码

报考学校 电话 上海学籍号

参加市／区分团名称 入团日期 连续团龄 当年是否被评为优秀团员
参加市、区

学生艺术团

情况
（只需艺术
团团员填写
）

比赛名称 取得成绩 获奖时间 发奖单位

初中阶段

主要艺术
比赛成绩

分团

意见
（只需艺术
团团员填写
）

已公示5个工作日，同意该生报

名。

负责人签字（盖章）：
年 月 日

学籍学校
意见

已公示5个工作日，同意该

生报名。

签字（盖章）：
年月 日

浦东新区艺术团

办公室意见

（只需艺术
团团员填写
）

签字（盖章）：
年   月    日

招生学校

意见

已公示5个工作日，同意该生通

过资格确认。

签字（盖章）：

年 月 日

浦东新区

教育局意见
签字（盖章）：

年   月  日

注：1．本表一式三份，由区教育行政部门、区招考机构、招生学校各留一份。若报考2所学校现场专业技能评价，须填写2张报名表。2．符合获奖荣誉（见正文）取得区级艺术骨干学生报

名资格的学生须填写获奖情况，由学籍学校公示、盖章。


